 Multe dintre dulciurile de Paste risca sa-l imbolnaveasca pe cel mic Iata cum le recunosti, la raft Ads Actualitate Politic Business Sport Life Show Login Arhiva Social Paste Multe dintre dulciurile de Paste risca sa-l imbolnaveasca pe cel mic Iata cum le recunosti, la raft Autor: Gabriel Kolbay Sambata, 27 Aprilie 2019, ora 10:38 4579 citiri Desi sunt vandute ca produse pentru copii, o parte dintre dulciurile de Paste din supermarketuri contin substante care i-ar putea imbolnavi pe cei mici Din pacate, autoritatile nu doar ca nu retrag de la raft produsele cu potential periculos, dar nici macar nu-i ajuta pe consumatori sa le recunoasca si sa le evite Cateva minute in sectorul cu produse de Paste al unui supermarket ne-au fost suficiente pentru a afla ca multe dintre dulciuri - desi sunt vandute pe post de produse pentru copii - n-ar trebui sa ajunga niciodata in mainile celui mic Iata doar cateva exemple Am gasit la raft un produs vandut sub denumirea "set creativ" si care contine ingredientele care-i sunt necesare copilului pentru a-si prepara acasa un ou de ciocolata (cel mai probabil sub supravegherea sau cu sprijinul unui adult) Singura problema este ca - pe langa ingredientele de baza - produsul contine si o multime de aditivi alimentari care, potrivit Asociatiei Infocons, nu sunt recomandati in alimentatia copilului Printre acestia se numara: E 101 , E160a , E 162 , E 171 si E 172 In plus, E 120 - un alt aditiv din compozitia produsului - risca sa accentueza hiperactivitatea copiilor, mai informeaza specialistii Asociatiei Ads Sursa foto: Ziare com Ne-am gandit ca, totusi, un simplu ou de ciocolata - chiar si incarcat cu aditivi - n-ar trebui sa fie suficient pentru a-l imbolnavi pe cel mic Problema este ca aditivii din acest produs se regasesc si in multe alte dulciuri de la raft Spre exemplu, in bomboanele pentru Paste pe eticheta carora scrie ca au fost preparate cu E171 si E 120, regasite si in "setul creativ" de preparare a oului de ciocolata Sursa foto: Ziare com Din pacate, nu sunt acestea singurele dulciuri care contin E-urile nerecomandate copiilor In acelasi magazin am dat si peste o cutie cu dulciuri pentru Paste care, potrivit etichetei, contine nu mai putin de 6 colorati, printre care E 171 (regasit si in setul creativ de preparare a oului de ciocolata, dar si in bomboanele pentru Pasti) si E 120 (folosit la preparera bomboanelor pentru Paste) Ads Sursa foto: Ziare com Aceleasi E-uri se gasesc si in multe alte produse, printre care se numara cipsurile si sucurile dulci Intrebarea este: cum poate afla parintele cat de multe astfel de dulciuri, gustari, prajituri si oua de ciocolata - incarcate cu aceleasi E-uri - ii poate da copilului, fara sa-l imbolnaveasca Raspunsul este ca, din pacate, momentan parintele nu are nicio modalitate sa afle acest lucru Motivul: dupa cum a transmis anterior pentru Ziare com Autoritatea Nationala pentru Protectia Consumatorului (ANPC), in Romania producatorul nu este obligat sa treaca pe eticheta cantitatea de aditivi folosita Asa ca degeaba stie parintele ca un copil n-are voie sa ingereze, intr-o zi, mai mult de cateva grame dintr-un aditiv daca nu poate sa si calculeze, efectiv, cata substanta cu potential periculos se regaseste in dulciurile pe care i le da celui mic Ads Tot ANPC a comunicat, la solicitarea Ziare com , ca legislatia europeana este, de fapt, cea care prevede ca nu e obligatorie mentionarea cantitatii de aditivi pe eticheta produsului In aceste conditii, poate ca n-ar fi rau ca tocmai specialistii romani sa formuleze si sa sustina propuneri de imbunatatire a legislatiei comunitare privind informarea consumatorului Ziare com a intrebat, anterior, in scris, ANPC daca a avut astfel de initiative, dar institutia nu a raspuns In aceste conditii - desi statul plateste sute de oameni care sa garanteze siguranta alimentara a romanilor - e limpede ca ramane doar in sarcina parintilor sa le aleaga celor mici cele mai sanatoase dulciuri de la raft In plus - in conditiile in care in gradinite si scoli nu se face educatie alimentara - parintii sunt obligati sa ii invete, tot de unii singuri, pe cei mici sa nu cumpere dulciuri care i-ar putea imbolnavi Articolul face parte din campania Ziare com Tu stii ce mananci?- o campanie de informare si constientizare a importantei de a cunoaste ce mancam si a impactului pe care il au anumite alimente sau ingrediente asupra sanatatii noastre Ads De ce este important ca pe fiecare produs sa existe lizibil o lista cu toate ingredientele continute, dar si cu orice alt element (tip de procesare, ambalare etc ) care ne-ar putea afecta sanatatea? Ce inseamna ingredientele sau mentiunile trecute pe eticheta? Ce spun studiile despre impactul diferitelor alimente sau ingrediente asupra sanatatii? Sunt intrebari la care vom raspunde in cadrul acestei campanii Daca aveti si voi intrebari sau vreti sa ne semnalati nereguli pe care le intalniti in magazinele din care va faceti cumparaturile, trimiteti un mail pe adresa viatasanatoasa@ziare com Fiti parte din aceasta campanie, care militeaza pentru o viata sanatoasa! Ads Scrie pe Ziare Com Citeste si: Comisia Europeană își vrea propria poliție Facebook Noul episod de cenzură în numele libertății de exprimare În timpul Summitului (virtual) pentru Democrație (o inițiativă a președintelui american Biden), doamna Ursula von der Leyen, președintele Comisiei Europene, a anunțat impunerea cenzurii în USR cere demisia șefului AEP după ce a fost trimis în judecată pentru abuz în serviciu USR a anunţat, luni, prin vocea purtătorului de cuvânt Ionuţ Moşteanu, că îi cere demisia şefului AEP, Costantin Mituleţu Buică, trimis în judecată pentru abuz în serviciu, în cazul # campanie Tu stii ce mananci , # dulciuri Pasti nocive copii , # aditivi periculosi copii dulciuri , # ANPC etichetare probleme dulciuri Ne puteți urmări și pe pagina noastră de Facebook sau pe Google News Sursa: Ziare com Comentarii Adauga primul comentariu Parteneri Ziare Com DigiSport ro Decizia luata de Mercedes dupa ce FIA a respins contestatia formulata la finalul Marelui Premiu de la Abu Dhabi TelekomSport ro Un nou tun de ULTIMA ORA dat de FCSB Becali face SHOW total pe piata transferurilor si aduce unul dintre cei mai in forma jucatori din Liga I Adevarul ro Diana Sosoaca, scandal cu jurnalistii Rai Uno Sotul senatoarei, cercetat pentru ultraj Ads Top stiri din Actualitate Prognoza meteo pentru următoarele săptămâni Unde va ninge de Crăciun Primul deces cauzat de tulpina Omicron în Marea Britanie Fostul vicepreședinte al ANAF, retrimis în judecată de DNA în dosarul în care este acuzat de luare de mită Dosar pentru moarte suspectă în Vrancea O femeie a murit în timp ce mătura strada, la Focşani Cîţu: Nu la coaliţie se face bugetul Sunt sigur că există resurse şi capacitate în Guvern Dacă e nevoie, Parlamentul lucrează şi după 25 decembrie Cu câți bani mai rămâne câștigătorul marelui premiu de la Loto după ce i se reține impozitul Toate stirile din Actualitate Ads Ads Urmărește-ne pe: Tulpina Omicron Viitorul Europei restrictii Loteria vaccinarii Marian Neacsu Laura Vicol Mihai Sora Sorin Grindeanu Nicolae Ciuca Dacian Ciolos Colin Powell Ludovic Orban Klaus Iohannis Liviu Dragnea Viorica Dancila Raluca Turcan Clotilde Armand Florin Citu Abonare breaking news Toggle Abonare la stiri din Actual Toggle Business Toggle Sport Toggle Life Toggle Dark mode Toggle Mareste fontul Comunitate Platforma pentru solutionarea litigiilor Sitemap Termeni si conditii Politica de confidentialitate Politica de cookie Setari confidentialitate Contact Urmareste-ne pe: Aboneaza-te la notificarile Ziare com: Breaking News Toggle Actual Toggle Business Toggle Sport Toggle Life Toggle Nu multumesc! Ok, ma abonez! Pentru a va abona la notificarile Ziare Com apasati butonul de sus Allow sau Permite &times; Orase selectate: Selecteaza si alte orase de mai jos Inchide Salveaza &times; Login Username: Parola: Mi-am uitat parola Creeaza cont &times; Reguli de votare 1 S-a mai votat de pe acest ip - La multe companii, la dispozitia angajatilor este pusa o singura adresa de ip Este posibil ca un coleg de-al dvs sa fi votat deja acest comentariu In aceste conditii, exista o solutie pentru a putea vota: va faceti un cont, deveniti membru al comunitatii Ziare com si votati, logat, orice comentariu doriti 2 Vreti sa votati propriul comentariu - Pentru o evaluare cat mai obiectiva a comentariilor, cei care posteaza nu-si pot vota propriul comentariu Inchide 